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TRABAJOS Y DIAS

Musas de la Pieria que con vuestros cantos prodigais la gloria, venid aqui, invocad a
Zeus y celebrad con himnos a vuestro padre. A él se debe que los mortales sean
oscuros y célebres; y por voluntad del poderoso Zeus son famosos y desconocidos.
Pues Zeus altitonante que habita encumbradas mansiones facilmente confiere el
poder, facilmente hunde al poderoso, facilmente rebaja al ilustre y engrandece al
ignorado y facilmente endereza al torcido y humilla al orgulloso.

Préstame oidos tu que todo lo ves y escuchas; réstablece las leyes divinas mediante
tu justicia, que yo trataré de poner a Perses en aviso de la verdad.

No era en realidad una sola la especie de las Erides, sino que existen dos sobre la
tierra. A una, todo aquel que logre comprenderla la bendecird; la otra, en cambio, sélo
merece reproches. Son de indole distinta; pues ésta favorece la guerra funesta y las
pendencias, la muy cruel. Ningin mortal la quiere, sino que a la fuerza, por voluntad
de los inmortales, veneran a la Eris amarga.

A la otra la parié primera la Noche tenebrosa y la puso el Crénida de alto trono que
habita en el éter, dentro de las raices de la tierra y es mucho mas util para los hombres:
ella estimula al trabajo incluso al holgazéan; pues todo el que ve rico a otro que se
desvive en arar o plantar y procurarse una buena casa, estd ansioso por el trabajo. El
vecino envidia al vecino que se apresura a la riqueza —buena es esta Eris para los
mortales—, el alfarero tiene inquina del alfarero y el artesano del artesano, el pobre
esta celoso del pobre y el aedo del aedo.

iOh Perses!, grabate tu esto en el corazén y que la Eris gustosa del mal no aparte tu
voluntad del trabajo, preocupado por acechar los pleitos del dgora; pues poco le dura
el interés por los litigios y las reuniones publicas a aquel en cuya casa no se encuentra
en abundancia el sazonado sustento, el grano de Deméter, que la tierra produce.
Cuando te hayas provisto bien de él, entonces si que puedes suscitar querellas y
pleitos sobre haciendas ajenas.

Pero ya no te serd posible obrar asi por segunda vez; al contrario, resolvamos
nuestra querella de acuerdo con sentencias justas, que por venir de Zeus son las
mejores. Pues ya repartimos nuestra herencia y tu te llevaste robado mucho mas de la
cuenta, lisonjeando descaradamente a los reyes devoradores de regalos que se las



componen a su gusto para administrar este tipo de justicia. jNecios, no saben cuanto
mas valiosa es la mitad que el todo ni qué gran riqueza se esconde en la malva y el
asfédelo!

Y es que oculto tienen los dioses el sustento a los hombres; pues de otro modo
facilmente trabajarias un solo dia y tendrias para un afio sin ocuparte en nada. Al punto
podrias colocar el timén sobre el humo del hogar y cesarian las faenas de los bueyes y
de los sufridos mulos.

Pero Zeus lo escondié irritado en su corazédn por las burlas de que le hizo objeto el
astuto Prometeo; por ello entonces urdié lamentables inquietudes para los hombres y
oculté el fuego. Mas he aqui que el buen hijo de Japeto lo robd al providente Zeus
para bien de los hombres en el hueco de una canaheja a escondidas de Zeus que se
goza con el rayo. Y lleno de célera dijole Zeus amontonador de nubes:

«jJapeténida conocedor de los designios sobre todas las cosas! Te alegras de que
me has robado el fuego y has conseguido enganar mi inteligencia, enorme desgracia
para ti en particular y para los hombres futuros. Yo a cambio del fuego les daré un mal
con el que todos se alegren de corazén acariciando con carifio su propia desgracia.»

Asi dijo y rompié en carcajadas el padre de hombres y dioses; ordend al muy ilustre
Hefesto mezclar cuanto antes tierra con agua, infundirle voz y vida humana y hacer una
linda y encantadora figura de doncella semejante en rostro a las diosas inmortales.
Luego encargd a Atenea que le ensefara sus labores, a tejer la tela de finos encajes. A
la dorada Afrodita le mandé rodear su cabeza de gracia, irresistible sensualidad y
halagos cautivadores; y a Hermes, el mensajero Argifonte, le encargd dotarle de una
mente cinica y un caracter voluble.

Dio estas drdenes y aquéllos obedecieron al soberano Zeus Cronida.
[Inmediatamente modelé de tierra el ilustre Patizambo una imagen con apariencia de
casta doncella por voluntad del Crénida. La diosa Atenea de ojos glaucos le dio
cefidor y la engaland. Las divinas Gracias y la augusta Persuasién colocaron en su
cuello dorados collares y las Horas de hermosos cabellos la coronaron con flores de
primavera. Palas Atenea ajustd a su cuerpo todo tipo de aderezos]; y el mensajero
Argifonte configuré en su pecho mentiras, palabras seductoras y un caracter voluble
por voluntad de Zeus gravisonante. Le infundié habla el heraldo de los dioses y puso a
esta mujer el nombre de Pandora porque todos los que poseen las mansiones
olimpicas le concedieron un regalo, perdicién para los hombres que se alimentan de
pan.

Luego que rematd su espinoso e irresistible engafio, el Padre despaché hacia
Epimeteo al ilustre Argifonte con el regalo de los dioses, rdpido mensajero. Y no se
cuidé Epimeteo de que le habia advertido Prometeo no aceptar jamés un regalo de
manos de Zeus Olimpico, sino devolverlo acto seguido para que nunca sobreviniera



una desgracia a los mortales. Luego cayd en la cuenta el que lo aceptd, cuando ya era
desgraciado.

En efecto, antes vivian sobre la tierra las tribus de hombres libres de males y
exentas de la dura fatiga y las penosas enfermedades que acarrean la muerte a los
hombres [...]. Pero aquella mujer, al quitar con sus manos la enorme tapa de una jarra
los dejoé diseminarse y procuré a los hombres lamentables inquietudes.

Sélo permanecié alli dentro la Espera, aprisionada entre infrangibles muros bajo los
bordes de la jarra, y no pudo volar hacia la puerta; pues antes cay6 la tapa de la jarra
[por voluntad de Zeus portador de la égida y amontonador de nubes].

Mil diversas amarguras deambulan entre los hombres: repleta de males esta la
tierra y repleto el mar. Las enfermedades ya de dia ya de noche van y vienen a su
capricho entre los hombres acarreando penas a los mortales en silencio, puesto que el
providente Zeus les negd el habla. Y asi no es posible en ninguna parte escapar a la
voluntad de Zeus.

Ahora si quieres te contaré brevemente otro relato, aunque sabiendo bien —y tu
grabatelo en el corazon— cémo los dioses y los hombres mortales tuvieron un mismo
origen.

Al principio los Inmortales que habitan mansiones olimpicas crearon una dorada
estirpe de hombres mortales. Existieron aquéllos en tiempos de Cronos, cuando
reinaba en el cielo; vivian como dioses, con el corazén libre de preocupaciones, sin
fatiga ni miseria; y no se cernia sobre ellos la vejez despreciable, sino que, siempre con
igual vitalidad en piernas y brazos, se recreaban con fiestas ajenos a todo tipo de
males. Morian como sumidos en un suefio; poseian toda clase de alegrias, y el campo
fértil producia espontdaneamente abundantes y excelentes frutos. Ellos contentos y
tranquilos alternaban sus faenas con numerosos deleites. Eran ricos en rebafios y
entrafiables a los dioses bienaventurados.

Y ya luego, desde que la tierra sepultd esta raza, aquéllos son por voluntad de Zeus
démones benignos, terrenales, protectores de los mortales [que vigilan las sentencias y
malas acciones yendo y viniendo envueltos en niebla, por todos los rincones de la
tierra] y dispensadores de riqueza; pues también obtuvieron esta prerrogativa real.

En su lugar una segunda estirpe mucho peor, de plata, crearon después los que
habitan las mansiones olimpicas, no comparable a la de oro ni en aspecto ni en
inteligencia. Durante cien afios el nifio se criaba junto a su solicita madre pasando la
flor de la vida, muy infantil, en su casa; y cuando ya se hacia hombre y alcanzaba la
edad de la juventud, vivian poco tiempo llenos de sufrimientos a causa de su
ignorancia; pues no podian apartar de entre ellos una violencia desorbitada ni querian
dar culto a los Inmortales ni hacer sacrificios en los sagrados altares de los
Bienaventurados, como es norma para los hombres por tradicién. A éstos mas tarde



los hundié Zeus Crénida irritado porque no daban las honras debidas a los dioses
bienaventurados que habitan el Olimpo.

Y ya luego, desde que la tierra sepultdé también a esta estirpe, estos genios
subterraneos se llaman mortales bienaventurados, de rango inferior, pero que no
obstante también gozan de cierta consideracién.

Otra tercera estirpe de hombres de voz articulada creé Zeus padre, de bronce, en
nada semejante a la de plata, nacida de los fresnos, terrible y vigorosa. Sélo les
interesaban las luctuosas obras de Ares y los actos de soberbia; no comian pan y en
cambio tenian un aguerrido corazén de metal. [Eran terribles; una gran fuerza y unas
manos invencibles nacian de sus hombros sobre robustos miembros.] De bronce eran
sus armas, de bronce sus casas y con bronce trabajaban; no existia el negro hierro.
También éstos, victimas de sus propias manos, marcharon a la vasta mansién del
cruento Hades, en el anonimato. Se apoderé de ellos la negra muerte aunque eran
tremendos, y dejaron la brillante luz del sol.

Y ya luego, desde que la tierra sepulté también esta estirpe, en su lugar todavia
creé Zeus Crénida sobre el suelo fecundo otra cuarta mas justa y virtuosa, la estirpe
divina de los héroes que se llaman semidioses, raza que nos precedié sobre la tierra sin
limites.

A unos la guerra funesta y el temible combate los aniquilé bien al pie de Tebas la
de siete puertas, en el pais cadmeo, peleando por los rebafios de Edipo, o bien
después de conducirles a Troya en sus naves, sobre el inmenso abismo del mar, a
causa de Helena de hermosos cabellos. [Alli, por tanto, la muerte se apoderd de unos.]

A los otros el padre Zeus Crénida determind concederles 168vida y residencia lejos
de los hombres, hacia los confines de la tierra. Estos viven con un corazdn exento de
dolores en las Islas de los Afortunados, junto al Océano de profundas corrientes,

héroes felices a los que el campo fértil les produce frutos que germinan tres a veces al
ano, dulces como la miel, [lejos de los Inmortales; entre ellos reina Cronos.

Pues el propio> padre de <hombres> y <dioses le libro, y ahora siempre> entre
ellos goza de respeto como <benigno. Zeus a su vez> otra estirpe creé <de hombres
de voz articulada, los que ahora> existen sobre <la tierra fecunda.]

Y luego, ya no hubiera querido estar yo entre los hombres de la quinta generacién
sino haber muerto antes o haber nacido después; pues ahora existe una estirpe de
hierro. Nunca durante el dia se veran libres de fatigas y miserias ni dejaran de
consumirse durante la noche, y los dioses les procuraran asperas inquietudes; pero no
obstante, también se mezclaran alegrias con sus males.

Zeus destruird igualmente esta estirpe de hombres de voz articulada, cuando al
nacer sean de blancas sienes. El padre no se parecera a los hijos ni los hijos al padre; el
anfitrion no apreciarad a su huésped ni el amigo a su amigo y no se querra al hermano
como antes. Despreciardn a sus padres apenas se hagan viejos y les insultardn con



duras palabras, cruelmente, sin advertir la vigilancia de los dioses —no podrian dar el
sustento debido a sus padres ancianos aquellos [cuya justicia es la violencia—, y unos
saquearan las ciudades de los otros]. Ningln reconocimiento habra para el que cumpla
su palabra ni para el justo ni el honrado, sino que tendran en mas consideracién al
malhechor y al hombre violento. La justicia estard en la fuerza de las manos y no
existird pudor; el malvado tratard de perjudicar al varébn mas virtuoso con retorcidos
discursos y ademas se valdra del juramento. La envidia murmuradora, gustosa del mal
y repugnante, acompafiara a todos los hombres miserables.

Es entonces cuando Aidos y Némesis, cubierto su bello cuerpo con blancos
mantos, irdn desde la tierra de anchos caminos hasta el Olimpo para vivir entre la tribu
de los Inmortales, abandonando a los hombres; a los hombres mortales sélo les
quedaran amargos sufrimientos y ya no existird remedio para el mal.

Ahora contaré una fabula a los reyes, aunque sean sabios.

Asi hablé un halcén a un ruisefior de variopinto cuello mientras le llevaba muy alto,
entre las nubes, atrapado con sus garras. Este gemia lastimosamente, ensartado entre
las corvas ufias y aquél en tono de superioridad le dirigié estas palabras.

«jlnfeliz! §Por qué chillas? Ahora te tiene en su poder uno mucho mas poderoso.
Irds a donde yo te lleve por muy cantor que seas y me servirads de comida si quiero o te
dejaré libre. jLoco es el que quiere ponerse a la altura de los mas fuertes! Se ve
privado de la victoria y ademas de sufrir vejaciones, es maltratado.»

Asi dijo el halcon de rapido vuelo, ave de amplias alas.

iOh Perses! Atiende tu a la justicia y no alimentes soberbia; pues mala es la
soberbia para un hombre de baja condicién y ni siquiera puede el noble sobrellevarla
con facilidad cuando cae en la ruina, sino que se ve abrumado por ella. Preferible el
camino que, en otra direccién, conduce hacia el recto proceder; la justicia termina
prevaleciendo sobre la violencia, y el necio aprende con el sufrimiento. Pues al instante
corre el Juramento tras de los veredictos torcidos; cuando la Dike es violada, se oye un
murmullo alli donde la distribuyen los hombres devoradores de regalos e interpretan
las normas con veredictos torcidos. Aquélla va detras quejandose de la ciudad y de las
costumbres de sus gentes, envuelta en niebla, y causando mal a los hombres que la
rechazan y no la distribuyen con equidad.

Para aquellos que dan veredictos justos a forasteros y ciudadanos y no quebrantan
en absoluto la justicia, su ciudad se hace floreciente y la gente prospera dentro de ella;
la paz nutridora de la juventud reside en su pais y nunca decreta contra ellos la guerra
espantosa Zeus de amplia mirada. Jamas el hambre ni la ruina acompafian a los
hombres de recto proceder, sino que alternan con fiestas el cuidado del campo. La
tierra les produce abundante sustento y, en las montafias, la encina estd cargada de
bellotas en sus ramas altas y de abejas en las de enmedio. Las ovejas de tupido vellon
se doblan bajo el peso de la lana. Las mujeres dan a luz nifos semejantes a sus padres



y disfrutan sin cesar de bienes. No tienen que viajar en naves y el fértil campo les
produce frutos.

A quienes en cambio sélo les preocupa la violencia nefasta y las malas acciones,
contra ellos el Crénida Zeus de amplia mirada decreta su justicia. Muchas veces hasta
toda una ciudad carga con la culpa de un malvado cada vez que comete delitos o
proyecta barbaridades. Sobre ellos desde el cielo hace caer el Cronién una terrible
calamidad, el hambre y la peste juntas, y sus gentes se van consumiendo. [Las mujeres
no dan a luz y las familias menguan por determinacién de Zeus Olimpico; o bien otras
veces] el Crénida les aniquila un vasto ejército, destruye sus murallas o en medio del
ponto hace caer el castigo sobre sus naves.

iOh reyes! Tened en cuenta también vosotros esta justicia; pues de cerca metidos
entre los hombres, los Inmortales vigilan a cuantos con torcidos dictdmenes se devoran
entre si, sin cuidarse de la venganza divina.

Treinta mil son los Inmortales puestos por Zeus sobre la tierra fecunda como
guardianes de los hombres mortales; éstos vigilan las sentencias y las malas acciones,
yendo y viniendo, envueltos en niebla, por todos los rincones de la tierra.

Y he aqui que existe una virgen, Dike, hija de Zeus, digna y respetable para los
dioses que habitan el Olimpo; y siempre que alguien la ultraja injuridndola
arbitrariamente, sentdndose al punto junto a su padre Zeus Cronién, proclama a voces
el propodsito de los hombres injustos para que el pueblo pague la loca presuncién de
los reyes que, tramando mezquindades, desvian en mal sentido sus veredictos con
retorcidos parlamentos. Teniendo presente esto, jreyes!, enderezad vuestros discursos,
idevoradores de regalos!, y olvidaros de una vez por todas de torcidos dictdmenes. El
hombre que trama males para otro, trama su propio mal; y un plan malvado perjudica
mas al que lo proyecté.

El ojo de Zeus que todo lo ve y todo lo entiende, puede también, si quiere, fijarse
ahora en esto, sin que se le oculte qué tipo de justicia es la que la ciudad encierra
entre sus muros. Pero ahora ni yo mismo deseo ser justo entre los hombres ni tampoco
que lo sea mi hijo; pues cosa mala ser un hombre justo, si mayor justicia va a obtener
uno mas injusto. Mas espero que nunca el providente Zeus deje como definitiva esta
situacion.

iOh Perses! Grabate tu esto en el corazén; escucha ahora la voz de la justicia y
olvidate por completo de violencia. Pues esta ley impuso a los hombres el Cronién: a
los peces, fieras y aves voladoras, comerse los unos a los otros, ya que no existe
justicia entre ellos; a los hombres, en cambio, les dio la justicia que es mucho mejor. Y
asi, si alguien quiere proclamar lo justo a conciencia, a él le concede prosperidad Zeus
de amplia mirada; mas el que con sus testimonios perjura voluntariamente y con ultraje
de la justicia causa algun dafo irreparable, de éste queda luego una estirpe cada vez
mas oscura, en tanto que se hace mejor la descendencia del varén de recto juramento.



Yo qué sé lo que te conviene, gran necio Perses, te lo diré: de la maldad puedes
coger facilmente cuanto quieras; Illano es su camino y vive muy cerca. De la virtud, en
cambio, el sudor pusieron delante los dioses inmortales; largo y empinado es el
sendero hacia ella y &spero al comienzo; pero cuando se llega a la cima, entonces
resulta facil por duro que sea.

Es el mejor hombre en todos los sentidos el que por si mismo se da cuenta, [tras
meditar, de lo que luego y al final serd mejor para él]. A su vez es bueno también aquel
que hace caso a quien bien le aconseja; pero el que ni por si mismo se da cuenta ni
oyendo a otro lo graba en su corazén, éste en cambio es un hombre indtil.

Ahora bien, tU recuerda siempre nuestro encargo y trabaja, Perses, estirpe de
dioses, para que te aborrezca el Hambre y te quiera la venerable Deméter de hermosa
corona y llene de alimento tu cabafa; pues el hambre siempre acomparia al holgazan.
Los dioses y los hombres se indignan contra el que vive sin hacer nada, semejante en
caracter a los zdnganos sin aguijon, que consumen el esfuerzo de las abejas comiendo
sin trabajar. Pero tu preoclpate por disponer las faenas a su tiempo para que se te
llenen los graneros con el sazonado sustento.

Por los trabajos se hacen los hombres ricos en ganado y opulentos; y si trabajas te
apreciardn mucho mas los Inmortales [y los mortales; pues aborrecen en gran manera a
los holgazanes].

El trabajo no es ninguna deshonra; la inactividad es una deshonra. Si trabajas
pronto te tendré envidia el indolente al hacerte rico. La valia y la estimacién van unidas
al dinero.

Para tu suerte, segun te fue, es mejor trabajar, si olvidado de haciendas ajenas
vuelves al trabajo tu voluble espiritu y te preocupas del sustento segin mis
recomendaciones.

Una verglienza denigrante embarga al necesitado, una verglienza que hunde
completamente a los hombres o les sirve de gran provecho, una verglienza que va
ligada a la miseria igual que la arrogancia al bienestar.

Las riquezas no deben robarse; las que dan los dioses son mucho mejores; pues si
alguien con sus propias manos quita a la fuerza una gran fortuna o la roba con su
lengua como a menudo sucede —cuando el deseo de lucro hace perder la cabeza a
los hombres y la falta de escripulos oprime a la honradez—, rapidamente le debilitan
los dioses y arruinan la casa de un hombre semejante, de modo que por poco tiempo
le dura la dicha.

Igualmente, el que maltrata a un suplicante o a su huésped, o sube al lecho de su
hermano [para unirse ocultamente a su esposa incurriendo en falta], o insensatamente
causa dafo a los hijos huérfanos de aquél, y el que insulta a su padre anciano, ya en el
funesto umbral de la vejez, dirigiéndose a él con duras palabras, sobre éste
ciertamente descarga el mismo Zeus su ira y al final en pago por sus injustas acciones



le impone un duro castigo. Pero tu aparta por completo tu voluble espiritu de estos
delitos.

Con pureza y santidad, en la medida de tus posibilidades, haz sacrificios a los
dioses inmortales y quema en su honor espléndidos muslos; otras veces conciliatelos
con libaciones y ofrendas, cuando te vayas a la cama y cuando salga la sagrada luz del
dia, para que te conserven propicio su corazén y su espiritu y puedas comprar la
hacienda de otros, no otro la tuya.

Al que te brinde su amistad invitale a comer, y al enemigo, rechéazalo. Sobre todo
invita al que vive cerca de ti; pues si tienen alguna dificultad en la aldea, los vecinos
acuden sin cefiir mientras que los parientes tienen que cefirse.

Una plaga es un mal vecino, tanto como uno bueno es una gran bendicién. Cuenta
con un tesoro quien cuenta con buen vecino. No se te morira la vaca si no tienes mal
vecino. Mide bien al recibir del vecino y devuélvele bien con la misma medida y mejor
si puedes, para que si le necesitas, también luego le encuentres seguro.

No te hagas rico por malos medios; las malas ganancias son como calamidades.

Aprecia al amigo y acude a quien acuda a ti; da al que te dé y no des al que no te
dé. A quien da cualquiera da, y a quien no da nadie da.

El regalo es bueno, pero la rapifia es mala y dispensadora de muerte; pues el
hombre que de buen grado, aunque sea mucho, da, disfruta con su regalo y se alegra
en su corazén; pero el que roba a su antojo obedeciendo a su falta de escripulos, lo
robado, aunque sea poco, le amarga el corazén; pues si afiades poco sobre poco y
haces esto con frecuencia, lo poco al punto se convertird en mucho.

El que afiade a lo que tiene evitarad la quemazén del hambre; lo que hay dentro de
casa no inquieta al hombre; es mejor tener dentro de casa; pues lo de fuera es dafiino.
Bueno es coger de lo que se tiene y un tormento para el alma necesitar de lo que no
se tiene. Te recomiendo que medites estas advertencias.

Al empezar la jarra y al terminarla, saciate; a mitad, haz economias; pero es
mezquino el ahorro al llegar al fondo.

[El salario convenido con un hombre amigo, sea suficiente; y con un hermano, pon
delante entre bromas un testigo. Sabido es que la confianza y la desconfianza pierden
a los hombres.]

Que no te haga perder la cabeza una mujer de trasero emperifollado que susurre
requiebros mientras busca tu granero. Quien se fia de una mujer, se fia de ladrones.

Procura tener un solo hijo, para conservar intacto tu patrimonio; pues asi la riqueza
crecerd dentro de tu casa. Y jojald que te mueras viejo si dejas otro hijo! Para muchos
hijos Zeus podria conceder facilmente una envidiable fortuna; a mas hijos mayor
cuidado y también mayor rendimiento.

Si en tu corazén el deseo te hace aspirar a la riqueza, actla asi y obra trabajo tras
trabajo.
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Al surgir las Pléyades descendientes de Atlas, empieza la siega; y la labranza,
cuando se oculten. Desde ese momento estan escondidas durante cuarenta noches y
cuarenta dias y de nuevo al completarse el afio empiezan a aparecer cuando se afila la
hoz.

Esta es la ley de los campos para quienes viven cerca del mar y para quienes, en
frondosos valles, lejos del ondulado ponto, habitan ricos lugares. Siembra desnudo,
ara desnudo y siega desnudo si quieres atender a su tiempo todas las labores de
Deméter; para que cada fruto crezca en su época y nunca luego necesitado mendigues
en casas ajenas sin recibir nada.

Asi también ahora a mi viniste; y por supuesto, yo no te daré ni te prestaré mas.
Trabaja, jnecio Perses!, en las faenas que para los hombres determinaron los dioses, a
fin de que nunca en compafia de tus hijos y tu mujer con el corazén angustiado
busques sustento entre los vecinos y éstos no te hagan caso; pues de momento
recibirds dos y hasta tres veces; pero si todavia les sigues molestando, no lograrés
nada, sino que hablards mucho en vano e inutil serd un campo de palabras. Por el
contrario, te recomiendo que pienses en pagar tus deudas y defenderte del hambre.

En primer lugar procurate casa, mujer y buey de labor [—la mujer comprada, no
desposada, para que también vaya detras de los bueyes—]. Fabricate en casa todos
los utensilios necesarios, no sea que los pidas a otro, aquél te los niegue, y tu te
encuentres sin medios en tanto que se pasa la estacién y se pierde la labor. No lo
dejes para mafiana ni para pasado mafana; pues el negligente no llena su granero ni
tampoco el moroso. El cuidado favorece la labor; y el holgazan siempre esté luchando
con la ruina.

Cuando ya la fuerza del sol picante extinga su sudorosa quemazdn, al tiempo que
el prepotente Zeus hace caer las Ultimas lluvias de otofo y el cuerpo humano se vuelve
mucho mas agil —en ese momento el lucero Sirio remonta un poco de dia sobre las
cabezas de los hombres criados para la muerte, y se toma la mayor parte de la
noche—, entonces el bosque al ser talado con el hacha tiene menos carcoma vy
esparce las hojas por el suelo y deja de echar brotes.

Justamente entonces, corta madera recordando las faenas correspondientes a la
estacion. Corta un mortero de tres pies, una maja de tres codos y un eje de siete pies;
pues con esas medidas se ajustard muy bien; y si es de ocho pies, puedes cortar de él
también un mazo. Corta una pina de tres palmos para un carro de diez manos, y
muchos maderos curvos.

Llévate a casa un dental, cuando lo encuentres buscandolo en la montana o en el
campo, de carrasca; es el mas resistente para arar con bueyes una vez que algin
servidor de Atenea lo acople al timén fijandolo con clavos a la reja.

Construye trabajando en casa dos arados distintos, uno de una sola pieza y otro
articulado; pues asi serd mucho mejor, y si rompes uno, puedes enganchar el otro a los
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bueyes. Los timones de laurel o de olmo son més seguros; la reja de encina y el dental
de carrasca.

Compra dos bueyes machos de nueve afios; su brio no es pequefio por estar en la
plenitud de su juventud y son los mejores para el trabajo: no romperan el arado
peledndose en medio del surco ni dejaran alli, sin terminar, la faena. Que los siga un
hombre fuerte de unos cuarenta anos después de desayunar un pan cuarteado de
ocho trozos, para que atento al trabajo abra recto el surco sin distraerse con los de su
misma edad, sino con el alma puesta en el trabajo. Otro no mas joven que éste es el
mejor para volear las semillas y evitar su acumulacion; pues un hombre mas joven se
queda embobado tras los de su misma edad.

Estate al tanto cuando oigas la voz de la grulla que desde lo alto de las nubes lanza
cada ano su llamada; ella trae la sefial de la labranza y marca la estacién del invierno
lluvioso. Su chillido muerde el corazén del hombre que no tiene bueyes.

A la sazén, ceba ya los bueyes de retorcidos cuernos que tienes en casa; pues es
facil decir: «Dame dos bueyes y un carro», pero es mas facil responder: «Hay faena
para mis bueyes». El hombre rico en imaginacién habla de construirse un carro.
iNeciol, no sabe que cien son las piezas de un carro que hay que preocuparse antes de
hacer en casa.

Cuando ya se muestren a los mortales los primeros dias de la labranza, poned
entonces manos a la obra, juntos los criados y td, arando la tierra seca y himeda en la
época de la labranza y ganando tiempo muy de mafana, para que se llenen de frutos
tus campos.

En primavera remueve la tierra; y si en verano le das una segunda reja, no te
defraudara. Siembra el barbecho cuando la tierra esté aun ligera; el barbecho aleja los
males de los nifios y calma sus llantos.

Suplica a Zeus Ctonio y a la santa Deméter que, al madurar, hinchen el sagrado
grano de Deméter, cuando inicies las primeras tareas de la labranza y con el puio de
la mancera en la mano piques con el aguijén el lomo de los bueyes, que arrastran la
clavija del yugo; detras el pequefio esclavo dara trabajo a los péajaros enterrando las
semillas con la azada. Pues una buena organizacion es lo mejor para los hombres
mortales y una mala organizacién lo peor.

Asi las espigas se inclinardn con fuerza hacia el suelo si luego el mismo Olimpico
concede una buena maduracién. Entonces podras quitar las aranas de las jarras y
espero que te alegraras al coger el trigo que hay dentro. En la abundancia llegaras a la
blanca primavera sin necesidad de mirar a otros; sino que otro hombre tendra
necesidad de ti.

Si aras la divina tierra con el solsticio, recogeras agachado tan poca cosecha que la
abarcaras con la mano atando los haces cubierto de polvo sin ninguna alegria; te los
llevarés en una cesta y pocos seran los que te admiren.
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Distinta es en cada ocasién la voluntad de Zeus portador de la égida, y dificil para
los hombres mortales conocerla. Si te retrasas en arar, éste puede ser tu remedio:
cuando el cuclillo cante por primera vez entre las hojas de la encina y alegre a los
hombres sobre la tierra sin limites, entonces ruega a Zeus que haga llover al tercer dia
y no pare hasta que el agua ni sobrepase la pezufia del buey ni quede por debajo. De
este modo el que ara tarde puede obtener iguales resultados que el que ara pronto.

Guarda bien todos mis consejos en tu corazén y que no te pase inadvertida la
llegada de la blanca primavera ni la estaciéon de las lluvias.

No vayas a la fragua ni a la cdlida tertulia junto al hogar del herrero durante el
invierno, cuando el frio aparta al hombre de las faenas —entonces el hombre diligente
puede dar mucha prosperidad a su casa—, no sea que te cojan en la indigencia las
dificultades de un riguroso invierno y tengas que frotarte el pie hinchado con tu mano
enflaquecida.

El holgazan, aferrado a una vana esperanza y falto de sustento, se lanza continuos
reproches en su corazén. No es buena la esperanza que acompana al pobre que
sentado en la tertulia no tiene bastante alimento. Advierte asi a los esclavos cuando ya
el verano esté a mitad: «No siempre sera verano; procuraos cabanas».

El mes Lenedn, malos dias, todos fatales para los bueyes; defiéndete de él y de las
heladas que aparecen terribles al soplar el Béreas sobre la tierra, cuando en su marcha
a través de Tracia criadora de caballos se insufla en el vasto ponto encrespandolo.
Muge a su paso la tierra y el bosque. En los valles de las montafnas derriba muchas
encinas de elevada copa y gruesos pinos y los hace caer a la tierra fecunda. Entonces
por todas partes resuena el bosque inmenso; las fieras tiemblan y meten su rabo bajo
los genitales, incluso las que tienen la piel cubierta de lana; pero ahora el viento
helado penetra también en ellas aunque sean de velludo pecho. También atraviesa la
piel del buey, que no lo puede resistir, y corre igualmente a través de la cabra de largo
pelo. Pero por los rebafios de ovejas ya no, gracias a sus espesas lanas, no logra
meterse el soplo del viento Bdreas.

Hace encorvarse al viejo y no traspasa los poros de la doncella de piel suave que
dentro de casa se queda junto a su madre, aln inexperta en los negocios de la muy
dorada Afrodita; lava bien su delicada piel, la unge con brillante aceite y va a
recogerse al rincén méas escondido de su casa en los dias de invierno, cuando el sin
huesos roncha su pie en su guarida sin fuego y en su triste morada; pues el sol no le
muestra pasto a donde dirigirse, sino que gira sobre los pueblos y ciudades de los
negros y ya mas tarde alumbra a los griegos.

Es entonces cuando los habitantes del bosque con cuernos y sin cuernos escapan
rechinando sus dientes por los frondosos bosques y sélo les inquieta esto en su
corazén: donde encontraran, buscando abrigo, profundas grutas y cuevas pétreas.
Entonces también los mortales, semejantes al de tres pies cuya espalda va encorvada y
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la cabeza mirando al suelo, semejantes a éste van de un lado para otro tratando de
esquivar la blanca nieve.

En ese momento vistete para proteccion de tu cuerpo, segin mis consejos, con un
mullido manto y una célida tlnica; teje abundante lana en poca trama. Envuélvete en
ella para que no te tiemble el vello ni se te erice poniéndose de punta sobre el cuerpo.
Calzate los pies con sandalias hechas de buey muerto violentamente, bien tupidas de
pelos por dentro.

Al llegar la estacion de los frios, cose con tripa de buey pieles de cabritos
primogénitos para ponértelas en la espalda como proteccién de la lluvia. Encima de la
cabeza ten un gorro de fieltro para que no se te mojen las orejas; pues gélida es la
mafiana cuando baja el Béreas, y al amanecer, sobre la tierra, desde el cielo estrellado,
una bruma cargada de semillas desciende hasta los campos de los bienaventurados.
Esta, saliendo de los rios de continua corriente, se remonta a lo alto sobre la tierra en
un remolino de aire, y unas veces produce lluvias al atardecer y otras se agita
tempestuosamente mientras el tracio Béreas reline densas nubes.

Anticipate a él y regresa a casa cuando termines el trabajo, no sea que algun dia te
cubra desde el cielo una nube sombria y deje himedo tu cuerpo y empapados tus
vestidos.

Si, guardate de este mes; pues es el mas crudo e invernal: crudo para las bestias y
crudo para los hombres. Reciban los bueyes entonces la mitad y afiddase algo mas a
los hombres de comida; en compensacién las noches son largas.

[Teniendo presentes estos consejos, distribuye en proporcién los dias y las noches
hasta que se complete el afio, hasta que otra vez la tierra madre de todo produzca sus
variados frutos.]

Cuando después del solsticio Zeus cumpla los sesenta dias de invierno, entonces la
estrella Arturo abandona la sagrada corriente del Océano y por primera vez se eleva
brillante al anochecer; detras de ella, la Pandiénida golondrina de agudo llanto salta a
la vista de los hombres en el momento en que comienza de nuevo la primavera.
Anticipate a ella y poda las vifias; pues asi es mejor.

Pero en cuanto el que lleva su casa encima remonte las plantas desde el suelo
huyendo de las Pléyades, entonces ya no es tiempo de cavar las vifias, sino que ahora
afila las hoces y despierta a los esclavos.

No te sientes a la sombra y deja la cama temprano en la época de la siega, cuando
el sol reseca la piel. Justamente entonces, levantandote de madrugada, trae a casa el
fruto para que tengas bastante sustento; pues el alba hace la tercera parte del trabajo,
el alba aligera la marcha y aligera la faena, el alba, que, al despuntar, pone en camino
a muchos hombres y coloca el yugo a muchos bueyes.

Cuando el cardo florece y la cantora cigarra, posada en el arbol, derrama sin cesar
por debajo de las alas su agudo canto, en la estacién del agotador verano, entonces
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son mas ricas las cabras y mejor el vino, mas sensuales las mujeres y los hombres mas
débiles, porque Sirio les abrasa la cabeza y las rodillas, y su piel estd reseca por la
calina.

Entonces si que debes procurarte la sombra de una roca, vino biblino, un buen pan,
leche de las cabras que ya empiezan a estar secas, y carne de una becerra apacentada
en el bosque todavia no parida y de cabritos primogénitos. Bebe luego el rojizo vino,
sentado a la sombra, con el corazén harto de comida y la cara vuelta de frente al
brioso Céfiro; de una fuente inagotable y destilada que sea limpia, vierte tres partes de
agua y echa la cuarta de vino.

Manda a tus criados aventar el sagrado grano de Deméter cuando por primera vez
aparezca el forzudo Orion, en una era redonda y un lugar aireado. Con la medida
distribdyelo bien en jarras; y a continuacién, una vez que coloques ordenadamente
todo el alimento dentro de casa, procurate forraje y estiércol para que atengan en
abundancia los bueyes y los mulos. Luego, por fin, deja que los esclavos relajen sus
piernas y suelta los bueyes.

Te aconsejo que contrates un bracero sin casa y busques una sirvienta sin hijos; una
sirvienta que es madre resulta molesta. Cria un perro de afilados dientes y no le
raciones la comida, no sea que alguna vez robe tu hacienda un hombre de los que
duermen de dia.

Cuando Orion y Sirio lleguen a la mitad del cielo y la Aurora de rosados dedos
pueda ver a Arturo, joh Perses!, entonces corta y lleva a casa todos los racimos; déjalos
al sol diez dias y diez noches y cinco a la sombra; al sexto, vierte en jarras los dones del
muy risueno Dioniso.

Luego que se oculten las Pléyades, las Hiades y el forzudo Orion, acuérdate de que
empieza la época de la labranza. Y jojald que el afio sea propicio dentro de la tierra!

Si se te despierta el deseo de la arriesgada navegacion, te advierto que cuando las
Pléyades huyendo del forzudo Orion caigan al sombrio ponto, entonces soplan rafagas
de toda clase de vientos y entonces, acuérdate, ya no debes tener las naves en el
vinoso ponto, sino trabajar el campo recordando mis consejos.

Arrastra la nave a tierra y calzala con piedras por todas partes para que resista el
embate de los vientos que soplan hiumedos; y protégela de las tormentas para que no
la pudra la lluvia de Zeus. Guarda con orden en tu casa todos los aparejos en buenas
condiciones y remienda las velas de la nave surcadora del ponto; cuelga el bien
trabajado timén sobre el humo del hogar y espera ti mismo hasta que llegue la época
de la navegacién. Entonces saca al mar la rdpida nave y dentro pon la carga bien
dispuesta, para que de regreso a casa obtengas ganancias.

Asi mi padre y también tuyo, gran necio Perses, solia embarcarse en naves
necesitado del preciado sustento. Y un dia llegd aqui tras un largo viaje por el ponto
abandonando la eolia Cime en una negra nave. No hufa del bienestar ni de la riqueza o
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la dicha, sino de la funesta pobreza que Zeus da a los hombres. Se establecié cerca del
Helicon en una misera aldea, Ascra, mala en invierno, irresistible en verano y nunca
buena.

Pero tu, joh Perses!, recuerda todas las faenas de cada estacion y en especial las
concernientes a la navegacion.

Reconoce el valor de una nave pequefia, pero coloca tus fardos en una grande. A
mayor carga, mayor ganancia se anadird a tu ganancia, si los vientos mantienen
apartadas sus funestas rafagas.

Cuando volviendo tu voluble espiritu hacia el comercio, quieras librarte de las
deudas y de la ingrata hambre, te indicaré las medidas del resonante mar aunque nada
entendido soy en navegaciéon y en naves. Pues nunca jamas recorri en una nave el
vasto ponto, a no ser para ir a Eubea desde Aulide donde una vez los Aqueos,
esperando que se calmara la tormenta, congregaron un gran ejército para dirigirse
desde la sagrada Grecia a Troya la de bellas mujeres. Entonces hice yo la travesia hacia
Calcis para asistir a los juegos del belicoso Anfidamante; sus magnanimos hijos
establecieron los numerosos premios anunciados. Y entonces te aseguro que obtuve la
victoria con un himno y me llevé un tripode de asas; lo dediqué a las musas del
Helicdn, donde me iniciaron en el melodioso canto.

Esa es ciertamente mi Unica experiencia en naves de muchos clavos; pero aun asi,
te diré la voluntad de Zeus portador de la égida, pues las Musas me ensefiaron a
cantar un himno extraordinario.

Cincuenta dias después del solsticio, cuando toca a su fin el verano, fatigosa
estacion, se ofrece a los mortales una buena época para navegar; y no haras pedazos
tu nave ni el mar acabarad con tus hombres si benévolo Posidén que sacude la tierra o
Zeus rey de los Inmortales, no quieren destruirlos; pues en ellos se encuentra el
término juntamente de bienes y males. Entonces son favorables las brisas y el ponto,
seguro.

Sin miedo y confiado en los vientos, arrastra tu rdpida nave al ponto y pon en ella
toda la carga. Apresurate lo més posible a regresar a la patria y no esperes el vino
nuevo ni las lluvias de otofio, ni a que se te eche encima el mal tiempo y las temibles
rafagas del Noto que encrespa el mar acompafiando las abundantes lluvias otofiales
de Zeus, y deja imposible el ponto.

Por primavera otra época para navegar se ofrece a los hombres. Cuando por
primera vez, como la huella que deja la corneja al posarse, asi vea el hombre las hojas
en la punta de las ramas, en ese momento es transitable el ponto y ésta es la
navegacién de primavera. Yo no la apruebo, pues no es grata a mi corazén; hay que
cogerla en su momento y dificilmente se puede esquivar la desgracia. Pero ahora
también los hombres la practican por su falta de sentido comun; pues el dinero es la
vida para los desgraciados mortales. Y es terrible morir en medio del oleaje.
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Te recomiendo que reflexiones todo esto en tu corazdén, segin mis instrucciones.
No pongas dentro de las concavas naves toda la cosecha, sino deja la mayor parte y
carga la menor; pues es terrible toparse con la ruina entre el oleaje del ponto; y es
terrible que por echar en el carro un fardo desmedido, rompas el eje y se pierda la
carga. Guarda las proporciones; la medida en todo es lo mejor.

A madura edad llévate una mujer a tu casa, cuando ni te falte demasiado para los
treinta afos ni los sobrepases en exceso; ése es el matrimonio que te conviene. La
mujer debe pasar cuatro afios de juventud y al quinto casarse. Casate con una
doncella, para que le ensefies buenos habitos. [Sobre todo, césate con la que vive
cerca de ti], fijAndote muy bien en todo por ambos lados, no sea que te cases con el
hazmerreir de los vecinos; pues nada mejor le depara la suerte al hombre que la buena
esposa y, por el contrario, nada mas terrible que la mala, siempre pegada a la mesa y
que, por muy fuerte que sea su marido, le va requemando sin antorcha y le entrega a
una vejez prematura.

[Ten bien en cuenta la vigilancia de los bienaventurados mortales].

No consideres al amigo igual que tu hermano; y si lo haces, no seas el primero en
causarle mal ni en engafarle por el gusto de hablar. Si te empieza él con alguna
palabra ofensiva o de obra, recuerda que debes tolerarle otras dos veces; y si vuelve a
la amistad y quiere presentarte excusas, acéptalas. El hombre ruin se busca un amigo
diferente en cada ocasién. Nunca tu pensamiento desmienta tu cara.

Que no te llamen ni muy amigo de huéspedes ni nada amigo de huéspedes;
tampoco amigo de los pobres ni buscapleitos de los ricos.

Nunca te atrevas a echar en cara la funesta pobreza que roe el corazén de los
hombres, regalo de los eternos Bienaventurados.

El mejor tesoro en los hombres, una lengua parca; el mayor encanto, una
comedida. Si hablas mal, pronto oiras tu peor.

No seas reacio al banquete de muchos invitados; en grupo, mayor reconocimiento
y gasto menor.

Nunca al amanecer libes rojizo vino a Zeus con las manos sin lavar, ni a los demas
Inmortales; pues no te escucharan y volviendo la cara escupirdn sobre tus oraciones.

No orines de pie vuelto hacia el sol, sino cuando se ponga, recuérdalo, y hacia
oriente sin desnudarte; pues las noches son de los Bienaventurados; tampoco en el
camino ni fuera del camino te orines sobre la marcha; muy sensato es el hombre
piadoso que lo hace agachado o el que se arrima al muro de un corral bien cercado.

No te dejes ver con los genitales manchados de semen dentro de tu casa junto al
hogar, sino evitalo. No engendres tus hijos a la vuelta de un funeral de mal aglero,
sino al volver de un banquete de los Inmortales.

No te orines en las fuentes; guardate bien de ello.
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Nunca pases a pie el agua de bella corriente de los rios de flujo continuo antes de
orar mirando a las bellas ondas, con tus manos purificadas en la deliciosa y
transparente agua. El que pasa un rio sin purificar sus faltas ni lavar sus manos, a éste
le aborrecen los dioses y luego le envian sufrimientos.

No cortes en el banquete festivo de los dioses lo seco de lo verde de tus cinco
ramas, con el brillante hierro.

Nunca pongas la jarra del vino encima de la cratera mientras se bebe; pues trae
mala suerte.

No dejes con salientes la casa al construirla, no sea que alli posada grazne la
chillona corneja.

No comas ni te laves sacando de las tinajas cuyas primicias no se hayan ofrecido;
pues también sobre esto hay un castigo.

No sientes en lugares sagrados, pues no hacerlo es mejor, al nino de doce dias —
esto vuelve afeminado al varén— ni al de doce meses; también se obtiene igual
resultado.

Que no lave su cuerpo en el bafo de las mujeres el varén; pues a su tiempo
también sobre esto hay un lamentable castigo.

No te burles de los misterios cuando asistas a humeantes sacrificios; sin duda
también un dios se venga de esto.

Nunca te orines en la desembocadura de los rios que afluyen al mar ni en las
fuentes; guardate bien de ello. Y no te ensucies; pues no hacerlo es ciertamente mejor.

Obra de este modo y evita la terrible reputaciéon de los mortales; pues la mala
reputacion es ligera y muy facil de levantar, pero dura de soportar, y es casi imposible
quitarsela de encima. Ninguna reputacién desaparece totalmente si mucha gente la
corre de boca en boca. Sin duda que también ella es un dios.

Ten buena cuenta como es debido de los dias procedentes de Zeus y advierte a los
criados que el treinta del mes es el mejor para supervisar los trabajos y repartir las
raciones cuando las gentes alcanzan a distinguir su realidad.

Estos son los dias que vienen del providente Zeus:

En primer lugar, el uno, el cuatro y el séptimo, dia sagrado; pues en él parié Leto a
Apolo de espada de oro.

El octavo y el noveno del comienzo del mes son dos dias excelentes para dedicarse
a las ocupaciones humanas.

El undécimo y el duodécimo son ambos buenos para esquilar las ovejas o segar el
reconfortante fruto. El duodécimo es mucho mejor que el undécimo, pues en él hila su
tela la arafia suspendida en el aire, después de mediodia, y es cuando la prudente
recoge sus granos. En él, que la mujer prepare el huso y comience su tarea.

En el trece del comienzo de mes guardate de iniciar la siembra; en cambio es el
mejor para plantar.
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El sexto de enmedio es muy nefasto para las plantas y bueno para el nacimiento de
un vardn; no es propicio para la joven ni para nacer en primer lugar, ni tampoco para
casarse.

Tampoco el primer sexto es favorable para el nacimiento de una joven, pero para
castrar los cabrones y los rebafios de carneros y cercar un establo para el ganado es
dia propicio; también es bueno para el nacimiento de un varén: a éste le gustara decir
bromas, embustes, frases lisonjeras y furtivos requiebros.

En el octavo del mes castra el cerdo y el buey de potente mugido, y en el
duodécimo los asnos sufridos para el trabajo.

En el gran veinte, dia lleno de sentido, que nazca el juez; pues resultard de mente
muy equilibrada.

Bueno para el nacimiento de un varén es el décimo y para una nifia el cuarto de
enmedio; en él calma las ovejas, los bueyes de marcha basculante y cuernos
retorcidos, el perro de afilados dientes y los asnos sufridos para el trabajo, pasandoles
la mano por encima. Evita en tu corazén [...] que los sufrimientos te corroan el alma; es
un dia especialmente sagrado.

En el cuarto del mes, llévate a casa una esposa después de consultar las aves que
sean mas propicias para este asunto.

Guérdate de los cincos, pues son duros y terribles. En un quinto dicen que las
Erinias atendieron al Juramento en su nacimiento, al que parié Eris como azote para
los perjuros.

En el séptimo de enmedio echa el sagrado grano de Deméter en la era redonda
con el ojo muy bien abierto y que un leflador te corte troncos para el tdlamo y
abundantes maderos de barcos, que sean apropiados para las naves. En el cuarto
empieza a construir las naves ligeras.

[El nueve de enmedio es un dia mejor por la tarde y el primer nueve
completamente inocuo para los mortales; pues es bueno para plantar y para que nazca
un varén o una mujer, y nunca es un dia totalmente malo.

Pocos saben en cambio que el tercer nueve del mes es el mejor para [empezar una
jarra, poner el yugo en el pescuezo a los bueyes, mulos y caballos de rauda pezuiia] y
sacar al vinoso ponto la rapida nave de muchas filas de remos; pocos le dan su nombre
correcto.

En el cuatro abre una jarra; el de enmedio es dia sagrado por encima de todos; en
cambio pocos saben que el de después del veinte es el mejor del mes al despuntar el
alba; pero por la tarde es peor.]

Estos dias son de gran utilidad para los que habitan sobre la tierra; los demas
quedan en medio, indiferentes, sin aportar nada. Cada uno aconseja uno diferente y
pocos conocen su verdadero sentido. Unas veces un dia se comporta como madrastra
y otras como madre.
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Feliz y dichoso el que conociendo todas estas propiedades de los dias trabaja sin
ofender a los Inmortales, consultando las aves y evitando transgresiones.
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